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Финансовая грамотность дошкольников 

Каждому родителю хочется видеть своего ребёнка счастливым и успешным в 

будущем. Но всё ли мы делаем для этого? Ведь нашим детям предстоит жить 

в мире, где владение нужной информацией решает практически всё. А 

достаточно ли они знают о мире финансов? Умеют ли грамотно обращаться с 

деньгами и защищать их? 

 

Финансовая грамотность – это те знания, умения и навыки, которые 

необходимы человеку для принятия разумных финансовых решений, а 

также для достижения финансового благополучия. 

В нашей стране активно проводится политика по повышению финансовой 

грамотности не только среди взрослого населения, но и подрастающего 

поколения. Для детей выпускается специальная литература, создаются 

экономические игры и приложения. 

Мир финансов только на первый взгляд кажется далеким от ребёнка. На 

самом деле дети очень рано включаются в экономическую жизнь семьи. 

Когда идут с родителями в магазин, смотрят рекламу по телевизору, 

получают в подарок конвертик с деньгами от бабушки и дедушки. Поэтому 

важно знакомить детей с финансово-экономическими отношениями как 

можно раньше, начиная с 5-6 лет. К этому времени у них начинает 

развиваться логическое мышление и повышается интерес к миру взрослых. 



 

Финансовая грамотность воспитывается по мере взросления и прохождения 

ребёнком различных жизненных этапов: первого самостоятельного похода в 

магазин, оплаты проезда, получения карманных денег и т.д. 

Что должен знать ребёнок? 

Всю информацию можно разделить на 5 больших групп. 

Первая группа – знания о деньгах: 

 какие бывают деньги; 

 как можно пользоваться деньгами; 
 как правильно считать деньги; 

 разумная трата денег; 

 как научиться экономить деньги; 

 способы защиты денежных средств. 

Вторая группа – знания о потребностях: 

 какие бывают потребности; 

 желания и возможности человека. 

Третья группа – знания о товаре: 

 знакомство с понятиями «цена», «покупка», «продажа»; 

 от чего зависит цена товара; 

 как определить качество товара. 

Четвертая группа – знания о труде: 

 какой бывает труд, знакомство с профессиями; 

 как определить продукт труда; 

 оплата труда, знакомство с понятием «заработная плата»; 

Пятая группа – знания о бюджете: 



 что такое бюджет, из чего он состоит; 

 расходы и доходы семьи; 
 какие могут быть источники дохода; 

 способы экономии бюджета. 

Эти сведения помогут ребёнку познакомиться с основными экономическими 

понятиями и ориентироваться в них. 

 

Знакомим дошкольников с миром финансов 

Психологи советуют начинать разговор о финансах, когда у ребёнка 
появляется к этому интерес. Обычно это возраст 5-6 лет. Отвечать на детские 

вопросы нужно на доступном для ребёнка уровне. 

Расскажите ребёнку об основных потребностях семьи 

Сын или дочь должны прийти к пониманию, что не все желания могут быть 
удовлетворены и что заработанные родителями деньги тратятся на 

определённые нужды. 

 

Планируя посещение магазина, составляйте список покупок вместе с 

ребёнком 

Если он ещё не умеет писать, пусть нарисует картинки. В магазине 
придерживайтесь этого списка и попросите ребёнка помочь вам с выбором 

товара. Это отвлечёт малыша от настойчивых просьб купить очередную 

игрушку или сладость. 

Научите ребенка правильно выбирать товар и обращать внимание на 

качество и срок годности 



Познакомьте малыша с профессиями всех членов семьи, расскажите о 

конкретных обязанностях 

По возможности устройте экскурсию на работу мамы или папы. Объясните, 

что каждый труд важен и полезен. 

Не оставляйте без внимания испорченные ребёнком вещи или игрушки 

Объясните, что не можете купить новую машинку, поскольку деньги уже 

потрачены на ту, которую он сломал. Предложите найти выход из этой 

ситуации. Например, вместе починить испорченную игрушку. 

Полезные материалы для детей и родителей 

Книги по финансовой грамотности для детей и взрослых: 

               

«Пес по имени Мани»   Автор: Бодо Шефер 

Книга Бодо Шефера, немецкого бизнесмена и финансового консультанта, написанная в 
форме приключенческой истории и раскрывающая секреты управления деньгами. 

«Дети и деньги. Самоучитель семейных финансов для детей»   Автор: 

Евгения Блискавка 

Книга поможет объяснить ребенку, что такое деньги и какова их ценность, сколько стоит 
труд, почему невозможно покупать все, что хочется, и какие бывают способы управления 
деньгами. 

«Удивительные приключения в стране Экономика»   Автор: И. Липсиц 

Книгу можно рассматривать как учебник для детей по основам рыночной экономики, в 

которой рассказывается, как устроена жизнь, почему одни люди богаты, а другие нет, что 

такое заработная плата, цена, торговля, конкуренция, инфляция и многое другое. 

«Что? Почему? Зачем? Наши деньги и экономика»   Автор: Вайнхольд А. 



Иллюстрированная энциклопедия «Что? Почему? Зачем? Наши деньги и экономика», 

выпущенная в серии «Для почемучек» издательства «Омега», расскажет Вашему ребёнку 

об основах экономики и о значении денег в жизни людей. Здесь можно найти простые и 

понятные ответы на вопросы: «почему взрослые должны работать?», «почему мы 

совершаем покупки?», «когда появились деньги, как их изготавливают и как мы ими 

расплачиваемся? », «откуда мы получаем деньги и на что их тратим? », «что такое банк и 

банковская карта? », «что такое предприятие и как оно работает? », «как реклама 

увеличивает продажи? », «что в жизни важнее денег?». 

 

Полезные материалы для детей и родителей 

Книги по финансовой грамотности для детей и взрослых: 

         

«Волшебный банкомат. Детям об экономике»   Автор: Татьяна Попова 

Книга поможет детям узнать, что такое деньги и откуда они берутся, что 
такое бюджет и как он формируется, как совершаются покупки, как строятся 

товарно-денежные отношения и бизнес, а также как управлять своими 

финансами и избегать ошибок при принятии финансовых решений. 

«Конни и карманные деньги»   Автор: Шнайдер Л. 

Конни решила, что она уже достаточно большая, чтобы у нее были карманные 
деньги. Ведь ей хочется купить столько новых игрушек! Но на пару рублей 

пони не купишь, надо копить. На примере Конни разберите с малышом, какие 

у нас в России есть деньги, что такое банковские карты и как с их помощью 

можно откладывать деньги на новые игрушки. 

«Азбука Бизнеса»   Автор: Наталия Чуб. 

Азбука бизнеса в лёгкой игровой форме объяснит вашему ребёнку, что такое деньги и 

откуда они берутся. Малыш ознакомится с историей о маленьком мальчике по имени 



Серёжа, который побывал в волшебной Стране Гномов и поймёт, что деньги просто так 

не появляются, что их надо заработать, а для этого необходимо много трудиться. 

Книги этой серии помогут Вам подготовить ребенка к школе, научат малышей труду. 

Книга для чтения родителями вместе с детьми. Также энциклопедия будет интересна не 

только дошкольникам, но и школьникам в качестве книжки для самостоятельного 

чтения. В ходе увлекательного повествования дети узнают что такое складывать деньги, 

как придумать свою фирму, как ее развивать, что такое реклама, как проучить злодея, как 

заработать свои первые деньги и т.д. - увлекательное приключение Сережи в стране 

Гномов переплетается с интересными и веселыми заданиями по информации. которую 

дети узнали из рассказов, есть упражнения на логику. внимательность. память и т.д.  

Полезные материалы для детей и родителей 

Мультфильмы: 

1. Серии мультфильма «Смешарики» под названием «Азбука 

финансовой грамотности» 

2. Серии мультфильма «Фиксики»:  
o Деньги; 

o Копилка; 

o Как делают деньги. 
3. «Богатый бобрёнок» 

4. «Азбука денег. Уроки тётушки Совы». 

5. «Незнайка на Луне» 

Настольные игры: 

             

Монополия Джуниор "Моя первая монополия" 

Настольная игра "Монополия Джуниор" - это быстрая, захватывающая 

и легкая в обучении игра для детей от 5 лет. Дети становятся 
владельцами музея, магазином игрушек, кондитерской и другой 

недвижимостью, которая так привлекает детей. В комплекте забавные 

фишки. 

Роберт Кийосаки: Игра "Денежный поток" 



Чему учит: разрабатывать стратегии грамотного инвестирования, 

управлять своим денежным потоком и контролировать его, выходить из 
«крысиных бегов» за несколько ходов и заставлять деньги работать на 

себя, мыслить, как профессиональный инвестор, видеть финансовые 

возможности. Тоже есть несколько видов игры: для детей 6-10 лет и от 
10 лет 
 

 


	Что должен знать ребёнок?
	Первая группа – знания о деньгах:
	Вторая группа – знания о потребностях:
	Третья группа – знания о товаре:
	Четвертая группа – знания о труде:
	Пятая группа – знания о бюджете:

	Знакомим дошкольников с миром финансов
	Полезные материалы для детей и родителей
	Книги по финансовой грамотности для детей и взрослых:
	«Пес по имени Мани»   Автор: Бодо Шефер
	Книга Бодо Шефера, немецкого бизнесмена и финансового консультанта, написанная в форме приключенческой истории и раскрывающая секреты управления деньгами.
	«Дети и деньги. Самоучитель семейных финансов для детей»   Автор: Евгения Блискавка
	Книга поможет объяснить ребенку, что такое деньги и какова их ценность, сколько стоит труд, почему невозможно покупать все, что хочется, и какие бывают способы управления деньгами.

	Полезные материалы для детей и родителей (1)
	Книги по финансовой грамотности для детей и взрослых:
	Мультфильмы:


